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a quién el réegimen
dictatorial de Venezuela
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Queridos defensores de la Libertad,
lectores, amigos, colegas y curiosos:

Es para nosotras un honor lanzar la primera edicion de
Vanguardia de Libertad, revista oficial de Ladies of Liberty
Alliance Latinoameérica. Luego de meses de trabajo,
planificacion y debates sobre el fondo y la forma que
asumiria este proyecto nos entusiasma gratamente por fin
poder compartirlo con Ustedes, ya que el mismo es
producto de nuestra intencion y deseo genuino de ofrecer a
todos nuestras miembros y colaboradores externos un
espacio para volcar sus inquietudes, pensamientos, ideas a
través del prisma de los valores liberales.

Con esa perspectiva como norte es que elegimos no
posponer el lanzamiento de esta Revista. Nuestro esfuerzo
busca no desistir, porque ante la violencia y el miedo que
muchos quieren imponer, responderemos con creatividad,
ideas, politica, cultura, arte, espiritu emprendedor, valores,
dignidad y trabajo de equipo, stamina. Solo asi seremos
libres.

Bienvenidos, deseamos que disfruten de esta revista
tanto como nosotras.

Aos 4 Gotori
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COMPRENDER Y VALORAR
LA LIBERTAD, AHI NUESTRO
MAYOR DESAFIO

Existe un gran debate entorno a la democracia en el movimiento liberal,
curiosamente varios creen que €s un mecanismo que ya esta agotado y
gue hoy el gobierno de las mayorias no representa el mejor sistema de
gobierno para los individuos. Me permito discrepar y aunque esto es un
debate extenso, los invito a leer algunos de mis argumentos.

El liberalismo clasico sostiene que la libertad individual es el valor supremo
y en opinion compartida con varios pensadores ha sido la democracia el
sistema de gobierno que hasta el momento ha sido capaz de brindar méas
garantias a los individuos para que gocen de sus derechos inherentes.

La democracia no puede ser en si mismo un sistema estatico, sino aquel
en proceso de evolucion constante, un sistema que identifica sus
amenazas y desafios, y busca enmendarlos. Se debe tratar de un proceso
dinamico, pero debemos dejar fuera de este la desconfianza hacia el poder
centralizado por gobiernos ilimitados por falta de leyes claras o separacion
de poderes que no se respetan.

Cuando estudiaba politica en la universidad, un profesor de politica
comento: “la democracia es como una bicicleta, si no pedaleas te caes”. Y
esto aplica en un cien por ciento a la situacion regional de decadencia
institucional que estamos presenciando. Es el ciudadano el que tiene el
poder, quien tiene la oportunidad de buscar representantes que defiendan
sus objetivos, siempre y cuando cuente con un sistema politico que
permita alcanzar esos fines de manera efectiva.



La democracia como sistema no puede ser meramente un conjunto de
reglas que definen el juego politico, sino que debe ser una barrera capaz
de proteger a los individuos contra los excesos del poder estatal. Se
presenta aqui una clara interdependencia: necesitamos que las libertades
individuales sean base para el correcto ejercicio del poder democratico, y
por consecuente necesitamos que el sistema democratico para proteger a
ellas. Si no entendemos que debemos defender los principios de la
libertad, la democracia corre el riesgo de desviarse hacia el colectivismo y
la tirania de la mayoria, algo que ya podemos identificar en varios paises
de nuestra regién y el mundo.

Hoy vemos al sistema internacional en una encrucijada, donde parece un
reto mantener las democracias de corte liberal con una buena salud.
Vivimos en una época en la que el populismo, la polarizacién y la creciente
intervencién estatal amenazan los valores fundamentales de la libertad. Es
imperante entonces, mantener un enfoque claro en los principios que han
guiado las democracias exitosas: la proteccion de los derechos
individuales, el respeto a la legalidad, y una ciudadania educada y
comprometida.

Los datos del latinobarémetro caen afio tras afo, para el 2023 sélo el 48%
de los latinoamericanos apoyaba la democracia como régimen politico, los
ciudadanos descreen del sistema y eligen dejar de participar activamente,
ahi es cuando la democracia mas se deteriora. Es la participacion
ciudadana constante una salvaguardia contra el abuso del poder y la
expansion innecesaria del Estado, pero es ademas el mejor antidoto
contra el populismo y el autoritarismo, ambos enemigos acérrimos de la
libertad.

“La democracia es el peor sistema de gobierno, a excepcion de todos los
demas” citaba Winston Churchill, y creo que es una de las frases mas
acertadas pues reconoce y subraya las imperfecciones del sistema,
aunque también su posicién Unica como el sistema actual compatible con
la libertad individual.



Los liberales de hoy tenemos varios desafios, no solo debemos defender
lo principios béasicos de la libertad individual, sino que debemos trabajar
por gobierno limitados y un verdadero estado de derecho. Ello debe
realizarse a mi parecer desde lo mas horizontal de nuestra sociedad,
educado a nuestros ciudadanos a la par sobre la importancia de estos
valores.

“La mas pequefia minoria en el mundo es el individuo. Aquellos que
reniegan los derechos individuales no pueden clamar ser defensores de
las minorias” comentaba Ayn Rand, y esta afirmacion debe ser la frase de
cabecera de todos quienes creemos en la democracia, ni el poder ni las
mayorias puede anular tal verdad.

La responsabilidad que los individuos tienen en la configuracion de una
sociedad libre y justa no puede ser donada ni arrebatada, necesitamos de
ciudadanos activos y vigilantes, capaces de delimitar los parametros
correctos para que la politica refleje los valores y la moral de la sociedad;
esto es clave para perfeccionar y avanzar en la democracia. Pero para que
la democracia siga siendo la mejor opcion, debe ser alimentada por una
ciudadania que comprenda y valore la libertad, ahi esta nuestro mayor
desafio.




FUTBOL FEMENINO E
IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES

El crecimiento del futbol femenino en las Ultimas décadas se debe, en
buena medida, a la creencia de igualdad de oportunidades que parte de la
influencia del liberalismo. Esta corriente de pensamiento que promueve la
igualdad de oportunidades y la no discriminacion se traduce, en el caso
gue nos ocupa, en la idea de que el fatbol, como cualquier otra actividad,
debe estar abierto y ser accesible a la participacion de todos los
individuos, sin distincion de género o sexo. Lo que se ver4d en las
siguientes lineas es como ha sido y cémo es todavia la influencia del
liberalismo en el desarrollo del futbol femenino y hasta qué punto se puede
considerar hoy a ese deporte un espacio, mas allda de lo puramente
deportivo, donde se manifiestan y se ponen en disputa las ideas y
principios de este pensamiento.

El liberalismo se preocupa, ante todo, de los derechos individuales, la
libertad y la igualdad ante la ley. Esta forma de ser justos y equitativos es
uno de los principios del liberalismo, Adam Smith (1776) proporcion6 una
base tedrica muy relevante para entender cémo debe aplicarse la igualdad
en la préactica. La paga y las condiciones de trabajo no deberian depender
del género, y esto por dos razones: (i) no hay caracteristicas biol6gicas
gue den lugar a diferencias en la paga y las condiciones de trabajo, la
Unica diferencia que debe haber en el mercado se debe basar en las
habilidades, (ii) "La riqueza de las naciones" es basicamente un ensayo en
favor de la capacidad de competir en condiciones de igualdad.

Si lo aplicamos al futbol, la perspectiva de Smith subraya la idea de que
los hombres y las mujeres deberian competir en igualdad de condiciones y
sobresalir por sus habilidades, las cuales van de la mano con la practica.



A este respecto, todas las ligas, clubes y organizaciones deportivas
estaran en pie de igualdad en la medida que ofrezcan recursos, formacion
y oportunidades para ambas partes. La igualdad en este contexto no sélo
promovera la justicia y la equidad, sino que también creara un entorno mas
fuerte y amplio, que permita a los mejores talentos verdaderamente
sobresalir sin importar si refiere a un hombre o una mujer.

En las Gltimas décadas, el futbol femenino ha recibido atencién y un apoyo
sin precedentes, lo que ha derivado en mayor participacion,
profesionalismo en ascenso y una cobertura mediatica que, por fin,
alcanza la mediatizaciéon correspondiente. Desde el organismo rector del
futbol internacional se enfatiza que hay una, entre comillas, "igualdad de
oportunidades" en el deporte, y la FIFA (2023) reporta que hay mas de 300
por ciento de incremento en la participacién desde 2006. Sin embargo, la
guimera de la equiparacién entre el futbol masculino y el femenino parece
estar aln a un horizonte bastante lejano.

La UEFA y otras organizaciones de renombre internacional apoyan la
practica y aseguran que no deberian existir diferencias entre el fatbol
masculino y femenino. Sin embargo, a nivel de clubes y selecciones, las
mujeres que juegan el deporte rey contintan lidiando con premisas
bastante mas que discutibles. Como dice Sen (1999), "no se trata solo de
tener la oportunidad de participar, sino de contar con la posibilidad de
beneficiarse de esa participacion”. En el mundo del fatbol femenino, la
diferencia de trato con sus pares masculinos es un estorbo grande a la
libertad, pues hiere de muerte la posibilidad de lucrar en este deporte.

El fatbol femenino ha encontrado en el liberalismo un valioso aliado, en vez
de un enemigo como muchas veces hemos escuchado al feminismo de
izquierda radical. La defensa de la igualdad ante la ley y su rechazo a todo
tipo de discriminacion hacen que los principios liberales se alineen
facilmente con la causa del fatbol femenino. En el caso de la Ley de
Igualdad (Oportunidades) en el Deporte (Title IX), promulgada en EE. UU.
en 1972, puede decirse que la defensa que hace el liberalismo de esta ley
es casi unanime.



Segun Messner (2002), el apartado IX también ha conseguido, en el plano
normativo, que el deporte practicado por las mujeres se visibilice y se
legitime en los medios y en la sociedad en general. Este articulo es, en
efecto, una medida bastante liberal: el Estado promueve (en forma directa,
ademas, porque hay financiamiento) la igualdad entre hombres y mujeres
en el deporte a través de la eliminacion de las barreras que, en muchas
ocasiones, mantienen la desigualdad de facto, a pesar de que las mismas
no siempre son intencionadas.

El fatbol femenino adn enfrenta importantes retos y esta lejos de disfrutar
de las condiciones que vemo en el balompié masculino. No por casualidad,
asociaciones o clubes dejan de invertir, y la cobertura mediatica es escasa,
y puede que la prensa quiera cubrir, pero la verdad es que el producto en
si ha sido descuidado.

Desde el 2023, un informe de la UEFA asegura que "son solo el 10% de lo
gue se invierte a diferencia del fatbol masculino". El fatbol femenino sigue
en la senda del progreso y, del mismo modo, deben seguir intentando su
resolucion esos viejos males que lo aquejan en muchos paises. No son,
por desgracia, poca cosa.

La falta de proteccién legal para las jugadoras, el inaceptable acoso que
sufren en muchas partes del mundo, la marginacion que padecen en el
mercado deportivo, el escaso apoyo de los medios de comunicacion, la
impunidad con la que actdan quienes incumplen los derechos
fundamentales de las jugadoras. Una clara manifestacion del liberalismo
es el futbol femenino, que avanza indiscutiblemente gracias a su lucha por
la igualdad de oportunidades. EI compromiso de la sociedad es la Unica
forma de garantizar el futuro tanto del juego como de sus jugadoras.




VIOLENCIA DE GENERO Y
AUTONOMIA ECONOMICA

La violencia hacia las mujeres crece en América Latina y se repiten
patrones que tienen que ver, en gran medida, con los roles que las
mujeres tenemos en determinados contextos y comunidades. Diversos
estudios e investigaciones reflejan que existe relacion entre las mujeres
qgue atraviesan episodios de violencia y la falta de autonomia econémica.
Resulta interesante entonces poder plantearnos dos interrogantes ¢,cémo
podemos abordar esta problematica desde el feminismo liberal? Y ¢ desde
gué mirada podemaos trabajarla?.

la violencia de género es una manifestacion extrema de la desigualdad
sobre las mujeres, esta es de caracter multidimensional e
intergeneracional afectando a mujeres de todas las etapas evolutivas,
etnias o nivel socio-cultural. La misma puede manifestarse de diversas
formas: fisica, psicoldgica, sexual o econdmica. Esta Ultima, aunque
menos visible, es igualmente devastadora, ya que limita la capacidad de
las mujeres para ser autosuficientes y tomar decisiones sobre sus vidas,
muchas veces se traduce en la imposibilidad de continuar con su
formacion académica o la de acceder a un trabajo remunerado.

Este tipo de violencia genera en las mujeres que la atraviesan diversas
manifestaciones de caracter psicologico que tienen que ver con la baja
autoestima, sentimientos de “inutilidad” o “culpa”, pueden aparecer
trastornos asociados como la Ansiedad o la Depresion debido a la
incertidumbre financiera, o el miedo de “quedarse sin lo seguro” como
expresan muchas mujeres que han atravesado estas situaciones.

El feminismo liberal es una corriente del pensamiento feminista que aboga
por la igualdad de derechos entre hombres y mujeres, enfocandose en la



autonomia individual, la igualdad ante la ley y el acceso equitativo a las
oportunidades econémicas y educativas. Desde esta perspectiva, la
relacion entre la violencia de género y la autonomia econémica de las
mujeres es un tema central, ya que la dependencia econémica puede
agravar las situaciones de abuso y restringir las opciones de las mujeres
para escapar de relaciones violentas.

La independencia econémica no solo permite a las mujeres cubrir sus
necesidades béasicas sino que les otorga el poder de tomar decisiones
sobre sus propias vidas. En un contexto de violencia de género, la
autonomia economica puede ser la diferencia entre permanecer en una
situacién de abuso o tener los medios para salir de esta problematica y
reconstruir una vida independiente.

Pero, ¢cual es la relaciébn que existe entre la VBG y la Autonomia
Econdmica?, ¢como podemos abordar esta desde el Feminismo Liberal?
Es importante tener en cuenta que existen determinados factores que se
vuelven riesgosos uno de ellos, y tal vez el mas claro, es la Dependencia
Econémica: Las mujeres que no tienen acceso a recursos econémicos
propios son mas vulnerables a la violencia de género. Y no crean que esto
solo se da en situaciones de pobreza, sino que muchas veces se ve en
familias de alto poder adquisitivo. Luego existen otras como el Control
Econdémico, en muchas ocasiones, los agresores utilizan el control
econémico como una forma de ejercer poder y control sobre sus victimas.
Esto puede incluir restringir el acceso al dinero, impedir que la mujer
trabaje o controlar sus ingresos, o incluso ser el proveedor de articulo de
lujo que ponen a la mujer en una trampa de bienestar. Esta forma de
abuso limita la capacidad de la mujer para ser independiente y refuerza el
ciclo de violencia, muchas veces es acompafada por insultos o
comentarios pasivo-agresivos que hacen que la mujer sienta que no es
capaz de sostener un trabajo o de ser auténoma.

Para mitigar la violencia basada en género primero serd necesario poder
comprender que la autonomia econémica y empoderamiento son factores
claves, es por esto que, desde esta corriente, se proponen varias acciones
y politicas para abordar la relacion entre la violencia de género y la
autonomia econémica.



En lo que respecta a educacion y formacion, es imperante facilitar el
acceso para las mujeres, asegurando que tengan las habilidades
necesarias para participar en el mercado laboral y alcanzar Ila
independencia econémica.

Hemos notado que dentro de la poblacion vulnerada existe
desconocimiento de leyes y politicas que garantizan la igualdad salarial, el
acceso a trabajos remunerados y la proteccion de los derechos laborales
de las mujeres.

Los recursos financieros son muchas veces escazos a la hora de brindar
herramientas y permitir a las mujeres iniciar o mantener sus propios
negocios. Es por esto que es crucial crear y fortalecer redes de apoyo
mediante las organizaciones del Estado y de la Sociedad Civil en
coordinacién con el sector privado, para brindar servicios legales y
asesoramiento financiero y asi asistir a las mujeres que buscan escapar de
situaciones de violencia.

La lucha por la autonomia econémica y el empoderamiento de las mujeres
parece ser inseparable de la lucha contra la violencia de género. La
dependencia econémica es un factor que eterniza la violencia y limita la
capacidad de las mujeres para buscar ayuda y tomar decisiones sobre sus
vidas. Promover la autonomia y el empoderamiento no solo es un objetivo
de justicia, sino una estrategia fundamental para erradicar la violencia y
construir una sociedad mas equitativa y segura para todos.




LA LIBERTAD USA FALDA

En medio de una situacién politica compleja y desafiante, Venezuela
enfrenta una serie de obstaculos que afectan su estabilidad y desarrollo.
En este articulo exploraremos algunos de los desafios mas apremiantes y
destacaremos el papel de Maria Corina Machado como ejemplo de
valentia y lucha.

Venezuela ha estado sumida en una crisis politica prolongada, marcada
por tensiones, polarizacién y deterioro institucional. La falta de confianza
en las instituciones gubernamentales, la corrupcién y la represién, por
mencionar algunos de sus desafios, han debilitado la democracia y
afectado la calidad de vida de los ciudadanos.

La falta de independencia de los poderes del Estado y la manipulacion de
las elecciones han erosionado la confianza en el sistema politico que ya
venia de elecciones previas sospechosas y ciudadanos que cada vez mas
desconfiaban de este. Las amenazas y la violencia persisten, no solo
afectando a lideres, y candidatos politicos, sino a los individuos, a través
de encarcelamientos, desapariciones forzadas y ejecuciones. Maria Corina
Machado, como figura opositora, ha enfrentado estas adversidades con
valentia posicionando una vez mas a las mujeres en la defensa de la
libertad.

Esta mujer, politica, ingeniera industrial y lider del movimiento politico
Vente Venezuela, ha demostrado una tenacidad admirable y se ha
convertido en heroina de muchos. Elegida diputada en 2011, se convirtié
en la candidata con mas votos en la historia de la Asamblea Nacional.

Pero su liderazgo no solo se vio en el ambito politico, sino particularmente
en el espectro social y es asi como ha logrado movilizar a millones de
personas que dia a dia trabajan por defender sus derechos.



La politica venezolana enfrenta desafios estructurales que requieren una
respuesta urgente, y Maria Corina Machado, con su valentia y
determinacion, ha sido capaz de congregar a la poblacién venezolana
hacia un objetivo de libertad que hoy se siente mas cerca que nunca .

Maria Corina Machado es un ejemplo de resistencia en un contexto politico
complejo y si bien debemos comprender que no podemos poner en su
figura la solucion de todo un pais,nos recuerda que, a pesar de los
desafios, la esperanza y la valentia pueden marcar la diferencia en la
construccion de un futuro mejor para Venezuela.




DE FRACASOS A
OPORTUNIDADES

¢Alguna vez has sentido que el miedo a fracasar te esta frenando en tu
camino emprendedor? Yo también lo he sentido. A lo largo de mi camino
como emprendedora, enfrenté muchos desafios que parecian
insuperables. Pero aprendi que cada fracaso es una oportunidad para
crecer. En este texto, te compartiré seis lecciones vitales para superar la
barrera del miedo y convertirlos en trampolines hacia el éxito que me
funcionaron.

Uno de los mayores retos que enfrenté al emprender siendo adolescente
fue, sin duda, mi edad. Recuerdo vivamente esos dias: cuando los clientes
venian a recoger sus pedidos, yo tenia tanta inseguridad que dejaba que
mi mama los entregara como si ella fuera la disefiadora. Pensaba que, si
me veian a mi como la creadora, nadie iba a confiar en mi producto. Pero,
con el tiempo, entendi que: si yo no creia en mi propio trabajo, nadie lo
haria. La confianza en si mismo es el verdadero motor del éxito.

El mercado y las circunstancias cambian muy rapidamente. No fue facil
mudarme a otra provincia con 20 afios y posicionar mi marca nuevamente,
pero hay que mantener una mentalidad flexible y adaptar tus estrategias
segln sea necesario. Silos emprendedores no se adaptan, pierden.

Aprende sobre gestion financiera y asegurate de tener un plan sélido para
manejar tus recursos. La planificacién financiera es esencial para la
sostenibilidad de tu negocio. Un error al comienzo puede salir caro. No
inviertas en tener mucho inventario, prueba vendiendo con poco stock asi
no perdes tanto capital si al producto le va mal.

Haz Networking. Puede parecerte cliché pero construir una red de
contactos te puede abrir muchas puertas y salvarte en algunas ocasiones



Puede parecerte cliché pero construir una red de contactos te puede abrir
muchas puertas y salvarte en algunas ocasiones. Asiste a eventos,
conecta con otros emprendedores y busca mentores. El emprendedor
suele ser muy solitario en su trabajo, por ende es crucial que tengas a
quien llamar en ocasiones en las que necesites una mano y viceversa, se
un apoyo para los demas.

Educate constantemente. Aprovecha todas las oportunidades para
aprender, ya sea a través de cursos formales, lectura o mentoria. La
educacion constante es crucial para adaptarse y crecer en el mundo
empresarial. Ademas, esto te permitird dejar fluir la creatividad y tener
conocimientos para innovar.

No te asustes si las cosas no salen como esperabas, se resiliente y
constante. El fracaso es una parte natural del proceso emprendedor.
Aprende de los errores, ajusta tu estrategia y sigue adelante con
perseverancia. Ya que, estadisticamente para saber si tu emprendimiento
funciona tenes que resistir 5 afios. No tengas miedo a empezar de nuevo,
los fracasos también llevan a nuevas oportunidades.

Independientemente de tu edad, emprender exige una combinacion de
preparacion, adaptabilidad y resiliencia. Si sos joven, tienes la ventaja de
poder cometer errores, aprender y evolucionar rapidamente. Los fracasos
no son mas que oportunidades para mejorar continuamente. Aprovecha
cada experiencia para perfeccionar tus habilidades y avanzar con
confianza en tu camino emprendedor.
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